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	Режимные моменты
	Время

	Приём детей, осмотр, беседы. 

	8.00  - 8.20

	Утренняя зарядка.

	8.20–8.30

	Непосредственно-образовательная деятельность.

	8.30 – 9.00

	Подвижная перемена.

	9.00 – 9.10

	Непосредственно-образовательная деятельность.
	9.10 -  9.40

	Игры на свежем воздухе.

	9.40-10.10

	Непосредственно-образовательная деятельность.
	10.10– 10.40


	Игровая деятельность. Экскурсии. Наблюдения.
	10.40 – 11.5 0


	Прогулка, уход детей домой.

	11.50 -12.00



